MEWAKADEMIE

AUSBILDUNG. FORTBILDUNG.

Praxislehrgang im Rahmen der ZFB Alpin 3

2025-LA009

30.04. — 04.05.2025 im Stubaital

Durchfiihrung:
Termin:

Lehrgangsort:

Lehrgangsart:

Lehrgangsinhalte:

Voraussetzung:

Hessischer Skiverband e.V. — Akademie
Mittwoch, 30.04.2025, 20:00 Uhr bis Sonntag, 04.05.2025 14:00 Uhr

Neustift/ Stubaital, Osterreich

Praxislehrgang flir Anwéarter DSV-Grundstufe/Trainer C Breitensport

Fortbildungslehrgang DSV Grundstufe und Instructor Alpin
=> s, separate Ausschreibungen

Die Inhalte des Praxislehrgangs fiir die DSV-Grundstufenausbildung sind
Technikvermittlung und Techniktraining: Praktische Erarbeitung der acht
Bewegungsantworten auf die drei Kernfragen des Kurvenfahrens, Training
der Kérperposition, Grundmerkmale eines guten Skifahrers, Anwendung der
Grundmerkmale in variierenden Situationen, Training personliches
Fahrkdnnen. Die weiteren Schritte zur Erlangung einer alpinen
Grundstufenlizenz werden detailliert erklart und es erfolgt eine individuelle
Empfehlung bzgl. technischem Trainingsbedarf jedes Teilnehmenden.

Teilnehmen sollten nur Personen, die in einem {iblichen Skigebiet alle
praparierten Pisten angstfrei und in paralleler Skifihrung sicher befahren
kénnen und liber einen guten Fitnesszustand verfligen.

Unterkunft: Hotel Rosengarten, A-6167 Neustift / Milders - Doppelzimmer mit Dusche/Bad und
WC, Balkon. Sauna & Dampfbad im Haus. Reichhaltiges Friihstiicksbuffet, abends
Wahlmeni und Salatbuffet.

Die Unterbringung erfolgt groRtenteils in Doppelzimmern, teilweise auch in 4er Apartments (jeweils mit separates
Schlafzimmer) Zimmerwiinsche werden bericksichtigt, soweit die Buchungssituation das zuldsst.



Anreise/Treffpunkt: am Mittwoch, den 30.04.2025 bis 20:00 Uhr zum Abendessen, selbstandig,
moglichst in Fahrgemeinschaften. Zur Bildung von Fahrgemeinschaften wird
nach Anmeldeschluss eine Teilnehmerliste per e-Mail verteilt. Die
Lehrgangseroffnung mit Besprechung des organisatorischen Ablaufs wird am
30.04.2025 um 21:00 stattfinden.

Lehrgangsleitung: Geo Schulz
Ausbilder: HSV-Landeslehrteam alpin
Leistungen: 4 Ubernachtungen mit Halbpension, 4 Tage Skipass, 4 Tage Ausbildung in

Kleingruppen, Lehrgangsgebiihr, Insolvenzversicherung

Kosten: € 190,- Lehrgangskosten (€ 30,- Aufpreis fur Nichtmitglieder) zzgl.
€ 565,- Hotel und Skipass (UL DSV Grundstufe) bzw.
€ 490,- Hotel und Skipass (UL DSV Instructor mit giiltiger Karte bzw. bis 18

Jahre)

Lehrgangsleitung: Geo Schulz

Ausbilder: HSV-Landeslehrteam alpin

Leistungen: 4 Ubernachtungen mit Halbpension, 4 Tage Skipass, 4 Tage Ausbildung in
Kleingruppen, Lehrgangsgebiihr, Insolvenzversicherung

Anmeldung: Anmeldung iiber das HSV-Online-Portal. Die Lehrgangskosten werden bei
Anmeldeschluss Gber die HSV-Geschiftsstelle per Lastschriftverfahren
eingezogen.

Anmeldeschluss: bis spatestens 30.03.2025

Stornokosten-Regelung: Bei einer Absage der Teilnahme nach dem 30.03.2025 miissen wir die
entstandenen Kosten berechnen und einbehalten. Um dieses Risiko
auszuschliefRen, empfehlen wir den Abschluss einer
Reisericktrittsversicherung. Bei Umbuchung oder Ricktritt vor
Anmeldeschluss fallen Kosten in Hohe von 30 € an.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
e Zugverbindung von Hessen nach Innsbruck, von dort mit dem Stubaitalbus (Linie 590) nach Neustift

Wir freuen uns auf einen tollen Lehrgang mit viel Spal® und Erfolg im Stubaital!

Bis dahin viele GriRe

Geo-Schuldg




