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Termine: Online-Module 
Info-Abend: Mittwoch, 02.07.2025 von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr 
weiteres Online-Modul vor Beginn des Sommer-Lehrgangs 1 (Termin folgt) 

 

 Sommerlehrgang 1 
 Donnerstag, 14.08.2025 bis Samstag, 16.08.2025 jeweils von 9.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
 Bildungsstätte des Landessportbundes, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt 
 Im Anschluss: Praxis-Projekt im Verein 
 

 Sommerlehrgang 2 
 Samstag, 15.11.2025 und Sonntag, 16.11.2025 jeweils von 9.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
 Sport- und Bildungsstätte der Sportjugend Hessen, Friedenstr. 99, 35578 Wetzlar 

   
Lehrgangsart: Modul 1 des Ausbildungs- und Prüfungslehrgangs für DSV-Grundstufe Skisport 365/ 

Trainer-C Breitensport, JULEICA-Lehrgang 
  

Inhalte: Im Sommer-Modul beschäftigen wir uns schwerpunktmäßig mit der Trainingslehre 
anhand von praktischen Aufgaben aus dem Bereich Kraft, Schnelligkeit, Koordination 
und Ausdauer. Daneben erarbeiten wir die Voraussetzungen für teilnehmergerechte 
Angebote für verschiedene Altersklassen und die Rahmenbedingungen für sicheren und 
nachhaltigen Sport in der Natur. Das DSV-Unterrichtskonzept mit BIZ - Begeisternd, 
Individuell und Zielorientiert – steht dabei im Vordergrund.  
 

     

 

Kosten:  445,- € für HSV-Mitglieder (50 € Aufpreis für Nichtmitglieder) 

insges. 5 LG-Tage inkl. Verpflegung und Getränken sowie vorgeschaltete Online-Module 
Lehrgang 1 in Frankfurt mit Übernachtung im EZ, Lehrgang 2 in Wetzlar ohne 
Übernachtung 

 

Kosten: € 380,- Lehrgangskosten inkl. Mittagessen und Getränken 
bei Bedarf zusätzlich Übernachtungskosten (ÜF/DZ in FFM € 42, in WZ € 57,50)    

 

 

 

 
 

Für Fragen steht euch die HSV-Geschäftsstelle gerne unter 06032 / 927 44 12 telefonisch oder per E-Mail  
akademie@hsv-ski.de zur Verfügung. Wir freuen uns auf die zweite Runde der Ausbildung Skisport 365! 
 

Euer HSV-Team 

 

2025-L008 

Sommer-Modul der Ausbildung 

DSV-Grundstufe Skisport 365 
02.07. bis 16.11. Online sowie in Präsenz in FFM und Wetzlar  

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Zugverbindung bis FFM Hbf, von dort mit der S8 oder S9 bis S-Bahnhof Stadion, 10 Minuten Fußweg 
weitere Infos: https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/bildungsstaetten/frankfurt/anfahrt/   
Zugverbindung bis Wetzlar Hbf, Busbahnhof mit Linie 13 Richtung Krankenhaus/Sturzkopf bis Volpertshäuser 
Straße oder mit Linie 12 über das Krankenhaus (kurzer Aufenthalt) bis „Am Sturzkopf“, weitere Infos: 
https://www.sportjugend-hessen.de/bildungsstaette-wetzlar/gruppenhaus-der-sportjugend-hessen/  
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