Sommer-Fortbildung

fiir junge Ubungsleiter ab 18 Jahren

Im schonen Ratikon mit seiner einzigartigen Bergwelt wollen
wir erste Erfahrungen im Bergsteigen sammeln. Die teils urigen
Berghitten laden nach erlebnisreichen Tagen zu gemiitlichen
Hlttenabenden ein. Neben Grundlagen des Bewegens im
ungesicherten alpinen Gelande sammeln wir Erfahrungen am
Klettersteig. Du wolltest schon immer Mal im alpinen Gelande
abseits der ausgetretenen breiten Wanderwege unterwegs
sein? Dann ist diese Fortbildung genau das richtige fir dich!

Lehrgangsinhalte:

e Grundlage des ricksichtsvollen und naturnahen
Bergsteigens in den Alpen

e Einschatzen der eigenen Fahigkeiten und Risikobewertung

o Erste Erfahrungen im Klettersteigen

Abfahrt: Mittwoch, 20.08.2024 (mittags)
Riickreise: Sonntag, 24.08.2024 (nachmittags)

Lehrgangskosten jDAV: 170,-- €

Zzgl. U/HP in der Tilisunahiitte (vor Ort zu zahlen)

bis 18 Jahre: 190 EUR /238 EUR

19-26 Jahre: 210 EUR /258 EUR

ab 26 Jahre: 222 EUR /270 EUR

(erster Preis = DAV-Mitglied, zweiter Preis = nicht DAV-Mitglied)

Materialverleih sowie Mitfahrt im jHSV-Bus nach Verfiigbarkeit
gegen geringe Gebihr moglich. Grundkondition fur
mehrstiindige Tagestouren (1200 hm) erforderlich!

Teilnehmen kénnen alle Ubungsleiter in der o.g. Altersgruppe, Interessierte ohne Lizenz auf Anfrage. Voraussetzung ist eine
eigene angemessene Bergsporterfahrung und Grundkondition! Anmeldung liber das DAV-Online-Portal, es gelten die dort
ausgewiesenen Reise- und Stornobedingungen!



