HEAKADEMIE

Deutscher Alpenverein AUSBILDUNG. FORTBILDUNG.
Sektion Hanau

2025-L003

Erste Hilfe - Outdoortraining
am 14.06.2025 im Taunus (Eschbacher Klippen)

Durchfiihrung: Akademie des Hessischen Skiverbandes e.V.

Termin: Samstag, 14.06.2025, 10.00 — 17.00 Uhr

Lehrgangsort: Taunus: Eschbacher Klippen, Treffpunkt ist der Wanderparkplatz Eschbacher
Klippen

Lehrgangsart: Erste-Hilfe-Kurs mit 9 UE flr Anwarter DSV Grundstufe und Interessierte

Fortbildung fiir Ubungsleiter

Lehrgangsinhalt: Der Erste-Hilfe-Kurse findet in einem auf die jeweiligen Outdoor-Tatigkeiten der
Teilnehmer*Innen typischen Umfeld statt. Gelibt wird im ,,echten” Gelande, z.B.
am Berg, am Wasser, am Felsen oder im Wald, also dort, wo wir auch in der
Realitat mit einem Unfall oder einer Erkrankung konfrontiert werden kénnen. Die
Teilnehmenden haben dabei die Moglichkeit in typischen Fallszenarien
wechselweise in die Rolle der Gruppenleitungen, der Teilnehmenden und der
Verletzten zu schlipfen. Es gilt Erfahrungen zu sammeln und Bilder
abzuspeichern, die flr etwaige Realsituation abrufbar bleiben sollen. Jede
Ubungseinheit wird deshalb mit den Teilnehmenden professionell
nachbearbeitet.

Lehrgangskosten: 50 € fiir HSV-Mitglieder (Aufpreis fur Nichtmitglieder: 10 €)
(inkl. Teilnehmerhandout => Erste Hilfe Fibel)

Lehrgangsleiter: Ralf Seibert, (Notfallsanitater, Outdoortrainer Erste Hilfe / DAV Hanau)

Anmeldung: Anmeldung iiber das HSV-Online-Portal bis zum 25.05.2025. Bei Absage nach
Anmeldeschluss fallen 20 EUR Stornokosten an.

Bitte denkt an ausreichend Verpflegung fiir den Tag. Fiir die Pausen nehmt bei Bedarf ein Sitzkissen
oder dhnliches mit, da es dort nur wenig Banke gibt.

Sportliche GriiRe

Das Team der HSV-Akademie




