il
DSV-Grundstufe Skisport 365

Trainer-C Breitensport

Dein Einstieg in die Tatigkeit als Ubungsleiter in Verein
und Schule: In der 120 UE umfassenden Ausbildung
vermitteln wir dir das nétige Know-How fur die
qualifizierte Planung, Organisation und Durchfihrung
von ganzjahrigen Wintersportangeboten.

Ausbildungsumfang

2 Online-Module mit Blended Learning e
Sommerlehrgang 1in Frankfurt (3 Tage) & /55:
Praxisaufgabe im Verein (1 Tag) \
Sommerlehrgang 2 in Wetzlar (2 Tage)

Schneelehrgang in Bramberg/Wildkogel (6 Tage)

Teilnahmevoraussetzungen
Erste-Hilfe Kurs, nicht dlter als 2 Jahre (9 UE) A 4
E-Learning Modul “Schneesport schaut hin” ‘

Sicheres Befahren aller Pisten im gesicherten Skigebiet v
mit Ski oder Showboard bei allen tblichen Bedingungen
Mitgliedschaft in einem dem DSV angeschlossenen Skiverein

Unsere Ausbildungsmodule

02.07.2025 Online-Opening

Wir treffen uns fur ein erstes Kennenlernen und stellen
euch die Ausbildungsinhalte und Einsatzmaglichkeiten
der Lizenz vor. Ein weiteres Online Modul mit Blended
Learning findet im Juli statt.

14.08.-16.08.2025 sommer-Lehrgang 1

Ihr startet in den praktischen Teil der Ausbildung mit
jeder Menge Input zu Trainingslehre, teilnehmer-
gerechten Angeboten und Kommunikationswegen.

15.11.-16.11.2025 Sommer-Lehrgang 2

An diesem Wochenende geht es nochmal um eure
Praxisaufgaben sowie spannende Themen rund um
Motivation und Teambuilding.

24.01.-30.01.2026 schneelehrgang

Eine Woche im Schnee rundet die Ausbildung ab, hier
beschdftigen wir uns mit allen Aspekten der
Gruppenfuhrung im Skigebiet.

LICLY. optional: Outdoor Erste Hilfe-Kurs am 14.6. oder 27.9.
— .v-AMM’E im Taunus (separate Anmeldung erforderlich!)

AUSBILDUNG. FORTBILDUNG.

Hessischer Skiverband e.V. ¢, 06032 927 44-00
ParkstralRe 16, 61231 Bad Nauheim W akademie@hsv-skide

www.hsv-ski.de
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DSV-Grundstufe Skisport 365

Trainer-C Breitensport

Zielgruppe
Die Ausbildung DSV-Grundstufe Skisport 365 [ Trainer-C Breitensport richtet sich an

e aktive Vereinsmitglieder aller Altersklassen, die ein ganzjéhriges Skisportprogramm im
Verein anbieten (méchten)

* Interessenten, die Schneesportangebote im  Ganztag im Rahmen von
Schulsportkooperationen anleiten méchten

e Ubungsleiter mit Schneesportlizenz, die ergéinzende Ganzjahresangebote machen mochten
(Quereinstieg bzw. Profil-Erweiterung)

Handlungsfelder und Lernziele (Auszug aus dem Curriculum)

e Die Tdatigkeit der DSV-Grundstufe Skisport 365 (Trainer-C Breitensport) umfasst die
Mitgliedergewinnung, - forderung und -bindung auf der Basis breitensportlich orientierter
Ubungs- und Trainingsangebote im Bereich ganzjahriger Skisportangebote.

e Der Trainer-C Breitensport kann bedarfsgerechte Ubungseinheiten fur verschiedene
Altersgruppen planen und durchfuhren. Er bietet ein breit gefdchertes Jahresangebot an, um
Mitglieder an den Verein zu binden und die Begeisterung fur den Schneesport ganzjdhrig
aufrecht zu erhalten.

e Der Trainer-C Breitensport weckt bei den Teilnehmern Begeisterung fiir Bewegung im
Outdoorbereich und sensibilisiert diese fur einen nachhaltigen Umgang mit der Natur.

e Der Trainer-C Breitensport ist in der Lage, die Fdhigkeiten seiner Teilnehmer einzuschdétzen, das
passende Geldnde auszuwdhlen und die Gruppe sicher zu flihren.

e Der Trainer-C Breitensport kennt die unterschiedlichen Anforderungen im Setting der
Bildungseinrichtungen und kann sein Sportangebot mit Schwerpunkt Rollen, Fahren, Gleiten
im Ganztagesbereich auf die Zielgruppe anpassen. Bei Schulskifahrten kann er Gruppen im
gesicherten Skiraum flihren.

Prifung

Die Prifung der DSV-Grundstufe Skisport 365 (Trainer-C Breitensport) findet schwerpunktmaRig in
der Methodik statt. Hierzu muss jeder Teilnehmer eine Leistungsaufgabe aus dem Bereich des
Sommer- und Outdoorsports sowie eine Leistungsaufgabe in der Praxis im Schnee bearbeiten.

Die Leistungsaufgabe Sommer wird auf dem Sommerlehrgang 1 erarbeitet und anschlieRend im
Heimatverein durchgefuhrt. Die Présentation und Bewertung erfolgt bis zum Sommerlehrgang 2..
Die Leistungsaufgabe Winter wird zum Ende des Schneelehrgangs durchgefuhrt. Die
Leistungsaufgabe enthdlt eine schriftliche Ausarbeitung sowie die Planung und Durchfuhrung einer
Ubungseinheit zur beschriebenen Anforderungssituation mit einer Gruppe.

MHEAKADEMIE

AUSBILDUNG. FORTBILDUNG.
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